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COMPONENTES RANGO DE PESOS AL SERVIR 
RACIÓN SERVIDA MENÚ No. 1 MENÚ No. 2 MENÚ No. 3 MENÚ No. 4 MENÚ No. 5

LECHE Y PRODUCTOS LÁCTEOS LECHE ENTERA YOGURT LECHE ENTERA AVENA LECHE ENTERA
CEREAL MANTECADA GALLETA CUCA PAN DE COCO PAN DE QUESO PAN CALENTANO
FRUTAS MANDARINA BANANO NARANJA
POSTRES MANI CON SAL BOCADILLO COMBINADO CON LECHE

FIRMA MATRÍCULA PROFESIONAL

COMPONENTES RANGO DE PESOS AL SERVIR 
RACIÓN SERVIDA MENÚ No. 6 MENÚ No. 7 MENÚ No. 8 MENÚ No. 9 MENÚ No. 10

LECHE Y PRODUCTOS LÁCTEOS AVENA LECHE ENTERA AVENA LECHE ENTERA YOGURT
CEREAL TOSTADAS MANTECADA MOGICÓN GALLETA CUCA PAN DE COCO
FRUTAS MANGO GRANADILLA GUAYABA
POSTRES GELATINA DE PATA PANELITA

FIRMA MATRÍCULA PROFESIONAL

COMPONENTES RANGO DE PESOS AL SERVIR 
RACIÓN SERVIDA MENÚ No. 11 MENÚ No. 12 MENÚ No. 13 MENÚ No. 14 MENÚ No. 15

LECHE Y PRODUCTOS LÁCTEOS LECHE ENTERA YOGURT LECHE ENTERA AVENA LECHE ENTERA
CEREAL MANTECADA PAN DE QUESO GALLETA CUCA PAN DE COCO MOGOLLA
FRUTAS MANDARINA PERA NARANJA
POSTRES MANI CON SAL GELATINA DE PATA

FIRMA MATRÍCULA PROFESIONAL

COMPONENTES RANGO DE PESOS AL SERVIR 
RACIÓN SERVIDA MENÚ No. 16 MENÚ No. 17 MENÚ No. 18 MENÚ No. 19 MENÚ No. 20

LECHE Y PRODUCTOS LÁCTEOS YOGURT LECHE ENTERA YOGURT LECHE ENTERA AVENA 
CEREAL GALLETA CUCA MANTECADA TOSTADAS PAN CALENTANO MOGOLLA
FRUTAS MANZANA GRANADILLA GUAYABA
POSTRES MANI CON SAL BOCADILLO COMBINADO CON LECHE

FIRMA MATRÍCULA PROFESIONAL

MODALIDAD DE ATENCIÓN RACIÓN INDUSTRIALIZADA
TIPO DE COMPLEMENTO

0
MINUTA CON ENFOQUE ETNICO: NO
GRUPO ÉTNICO NO

PLANEACIÓN CICLO DE MENÚS
COMPLEMENTO ALIMENTARIO RACIÓN INDUSTRIALIZADA

DEPARTAMENTO: HUILA
MUNICIPIO: NEIVA
SEDE EDUCATIVA:
OPERADOR:

SEMANA No. 1

NOMBRE NUTRICIONISTA - DIETISTA PAUBLA ANDREA TOVAR ROJAS 
1193126268

SEMANA No. 2

NOMBRE NUTRICIONISTA - DIETISTA PAUBLA ANDREA TOVAR ROJAS 
1193126268

SEMANA No. 3

NOMBRE NUTRICIONISTA - DIETISTA PAUBLA ANDREA TOVAR ROJAS 
1193126268

SEMANA No. 4

NOMBRE NUTRICIONISTA - DIETISTA PAUBLA ANDREA TOVAR ROJAS 
1193126268


